
Systemische

Aufstellungen

Wenn sich im Leben etwas wiederholt – 
und du den Grund nicht kennst.
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Oft tragen wir unbewusst
Themen, die gar nicht
„unsere eigenen“ sind:
Konflikte, Blockaden, Ängste
– sie haben ihren Ursprung
meist im Familiensystem.

In einer Aufstellung werden
diese inneren
Verstrickungen sichtbar.
Du gewinnst Klarheit. 
Und kannst loslassen, was
nicht mehr zu dir gehört.

Jede Aufstellung wirkt. 
Auf ihre eigene Weise.

✔ Klarheit bei belastenden
Beziehungen
✔ Innere Ruhe im Umgang
mit Familie oder Partnern
✔ Neue Perspektiven bei
gesundheitlichen oder
beruflichen Fragen
✔ Spürbare Entlastung –
auch wenn du nur zuschaust

       ✔ deine Familie
       ✔ deine Beziehungen
       ✔ deine Gesundheit
       ✔ deine berufliche Klarheit

Du kannst als Teilnehmer: in
ein eigenes Thema
mitbringen oder erst einmal
als Beobachter: in bzw.
Stellvertreter: in dabei sein.

Fragen oder Interesse?

Für wen eignet sich eine

Aufstellung?

Für dich und...

Was bringt dir 

eine Aufstellung?
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